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Webinar: Promover la Participacion Ciudadana para Construir Ciudades Cuidadoras
e Inclusivas

Fecha: 9 de abril, 15:00 CET.

Organizadores: Comité de Inclusion Social, Democracia Participativa y Derechos Humanos
de Ciudades y Gobiernos Locales Unidos (CGLU-CSIPDHR) y Observatorio Internacional de la
Democracia Participativa (OIDP).

Formato: Reunién en linea con traduccion, Th30.
Contexto

En los ultimos afios, la nocién de ciudades cuidadoras ha ganado fuerza a medida que los
espacios urbanos enfrentan desafios cada vez mas complejos como el cambio climatico, la
desigualdad social, el envejecimiento de la poblacién y la gestion de la migracién. Una
ciudad cuidadora va mas alla de las estructuras tradicionales de gobernanza; prioriza a las
personas y protege sus necesidades fisicas, emocionales y sociales. Las ciudades
cuidadoras enfatizan la inclusion, el bienestar, la dignidad y la autonomia de quienes reciben
cuidados, asi como la solidaridad. En las ciudades cuidadoras, los gobiernos locales actuan
como cuidadores y las politicas se disefian con el compromiso de cuidar del entorno, los
ciudadanos y las generaciones futuras, fundamentandose en los Derechos Humanos. Es
importante reconocer que, ademas de cuidar a los ciudadanos, los gobiernos locales deben
cuidar a los cuidadores, particularmente a los trabajadores publicos que desempefian un
papel crucial en este sistema de cuidados.

Por un lado, la participacién ciudadana juega un papel central para asegurar que la
gobernanza de una ciudad reconozca, refleje y responda a las diversas necesidades y
prioridades de sus miembros. Una participacion efectiva en la toma de decisiones fomenta
la confianza, la colaboracién y la responsabilidad colectiva, allanando el camino para el
desarrollo de politicas y servicios que aborden las necesidades y prioridades reales de la
poblaciéon. Por otro lado, los gobiernos locales tienen un mandato y un deber de escuchar
activamente las demandas de los ciudadanos y crear mejores politicas para ciudades
habitables e inclusivas. Esto significa no solo escuchar las preocupaciones y necesidades
de la comunidad, sino también implementar los mecanismos necesarios para que el
cuidado sea reconocido y ampliado, y participar en un didlogo significativo y efectivo con
diversos grupos, incluidas las poblaciones marginadas y subrepresentadas.

En este contexto, la cogobernanza y la participacion en los procesos de toma de decisiones
pueden convertirse en herramientas esenciales para vincular estas dos nociones y crear
ciudades cuidadoras que sean inclusivas, reactivas y responsables. Sin embargo, la
cogobernanza y la participacion no solo implican invitar a los ciudadanos a participar, sino
también reconocer y apoyar las iniciativas de cuidado de las personas y comunidades, y las
barreras que los cuidadores enfrentan para participar. El camino para lograr esta vision
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radica en la responsabilidad compartida de los gobiernos, las comunidades y otros actores
que trabajen juntos en el espiritu de cuidado y respeto mutuo.

Ya sea a través de plataformas de participacién inclusivas, la co-creacién de politicas con
grupos beneficiarios o la planificaciéon urbana centrada en el cuidado, es importante
reconocer las experiencias vividas de diferentes individuos y grupos, y hay muchas maneras
en las que el enfoque del cuidado puede ayudarnos a fortalecer las politicas publicas y la
prestacion de servicios publicos. Este webinar explorara el papel esencial de la democracia
participativa - y su disefio - en la creacion de ciudades cuidadoras donde las comunidades
sean reactivas, inclusivas y centradas en el bienestar de todos los residentes.

Objetivos del webinar:

Examinar como la nocion de ciudades cuidadoras se relaciona con las politicas de
inclusion social

Identificar y examinar como la nocion de cuidado y las ciudades cuidadoras pueden
ayudarnos a evaluar los desafios y las oportunidades en la democracia participativa
y la confianza ciudadana

Explorar y descubrir iniciativas locales sobre cogobernanza, cuidado, inclusion y
accesibilidad presentadas en la Distincién OIDP 2024

Ayudar a institucionalizar los marcos de cuidado en los mecanismos participativos y
explorar como el diseio de los mecanismos participativos puede ser mas inclusivo
con los cuidadores

Dar visibilidad al trabajo sobre ciudades cuidadoras y la economia del cuidado que
esta llevando a cabo CGLU, en preparacién del 7° Informe Global sobre Democracia
Local y Descentralizaciéon (GOLD VII) sobre las Economias de Igualdad y Cuidado

Preguntas orientadoras:

¢Como puede el enfoque de cuidado ayudarnos a fortalecer la inclusién social en las
politicas publicas y la confianza en los gobiernos locales?

¢Como pueden los gobiernos locales institucionalizar los marcos de cuidado dentro
de los mecanismos participativos para crear ciudades mas inclusivas, reactivas y
accesibles?

¢Como pueden disefiarse los mecanismos de democracia participativa vy
cogobernanza para apoyar mejor a los cuidadores?

Preguntas/ponentes:

Bienvenida y palabras de apertura: Secretaria de CGLU
Introduccion al contexto del cuidado: Contexto de fondo, GOLD (VI/VII), Contribucién
de OIDP al GOLD VII (Anna Calvete: Jefa de Investigacion de CGLU)
Practicas inspiradoras: 4 practicas
e Participacion juvenil - Osério, Brasil
e Sistema alimentario resiliente - Aman, Jordania
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e Accesibilidad - Aragén, Espaiia

e Inclusidny participacion - Maia, Portugal
e Discusion
o C(Cierre
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