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CONTEXTO 
 
En el contexto de los crecientes desafíos globales, el papel de los gobiernos locales en 
la promoción y protección de los derechos humanos y la democracia se ha vuelto más 
crucial que nunca. La democracia, como sistema de gobierno, se erige como una 
piedra angular universal para la protección de los derechos humanos. No solo 
establece un marco para garantizar la protección de las libertades fundamentales, 
sino que también crea un entorno en el que los individuos pueden ejercer activamente 
sus derechos. La democracia y los derechos humanos son mutuamente reforzantes, y 
en un momento en que las democracias están en riesgo, también lo están los derechos 
humanos. Esta sesión explorará los vínculos entre la democracia y los derechos 
humanos, y cómo la participación de la sociedad civil puede ayudar a lograr 
ciudades de derechos humanos.  
 

 



 

Los gobiernos locales están en el corazón de la implementación de políticas que 
aseguran el bienestar y los derechos de los ciudadanos. Sin embargo, el impacto de 
tendencias globales, como la digitalización, la migración, la crisis climática y las 
disparidades económicas, ha ejercido una presión significativa sobre las estructuras 
de gobernanza local y la confianza ciudadana. La insatisfacción con las instituciones 
representativas fomenta la desconfianza, el populismo, la desinformación y el discurso 
de odio, lo que destaca la urgente necesidad de un diálogo democrático profundo. 
 
Los movimientos sociales tienen el potencial de impulsar un cambio significativo 
mediante la influencia en leyes, políticas y normas culturales, pero su capacidad para 
generar impacto depende en gran medida del nivel de apoyo público que logren. Los 
gobiernos locales, siendo la forma de gobernanza más cercana a las personas, juegan 
un papel crucial en la configuración del espacio cívico donde los individuos pueden 
expresar sus opiniones y aspiraciones y participar en el diálogo sobre sus derechos y 
la ciudad que desean construir. Por lo tanto, es vital crear y apoyar estructuras 
participativas existentes que permitan a los ciudadanos y comunidades contribuir en 
los procesos de toma de decisiones y políticas. Fortalecer nuestros esfuerzos hacia 
las ciudades de derechos humanos debe ser un trabajo colectivo y democrático, y la 
piedra angular para reconstruir la confianza en las democracias.  
 
 
OBJETIVOS 
 

●​ Reafirmar el papel de la democracia en los gobiernos regionales y locales para 
lograr los derechos humanos. 
 

●​ Discutir cómo los gobiernos locales pueden apoyar los movimientos sociales y 
la participación ciudadana para construir una agenda de ciudad de derechos 
humanos. 
 

●​ Explorar las buenas prácticas y los desafíos para crear mecanismos 
participativos inclusivos a nivel local. 
 

●​ Asegurar la inclusión de los derechos humanos en la comunidad, el trabajo y el 
programa del Observatorio Internacional sobre Democracia Participativa 
(OIDP). 

 
 
METODOLOGÍA 
 
Este panel de 90 minutos contará con una introducción para establecer los 
fundamentos sobre derechos humanos y democracia, así como el papel del Comité de 
Inclusión Social, Democracia Participativa y Derechos Humanos de CGLU. 
Posteriormente, un panel de gobiernos locales compartirá sus buenas prácticas sobre 

 



 

democracia participativa y compromiso ciudadano para los derechos humanos. Los 
ponentes tendrán la oportunidad de discutir prácticas y explorar soluciones para 
avanzar en los marcos para las ciudades de derechos humanos. A continuación, se 
llevará a cabo una sesión interactiva de preguntas y respuestas, fomentando la 
participación del público. 

 

PREGUNTAS GUIA 
 

●​ ¿Cómo puede la agenda de ciudades de derechos humanos ayudarnos a 
reconstruir la confianza en las democracias y las instituciones? 
 

●​ ¿Cómo pueden los movimientos sociales y la participación ciudadana 
ayudarnos a lograr una agenda de derechos humanos?  
 

●​ ¿De qué manera pueden los gobiernos locales apoyar mejor los movimientos 
sociales y la participación ciudadana en los procesos de toma de decisiones e 
implementación? 

 
 
PONENTES (Preliminar) 
 

●​ Angela Vidal Gandra da Silva Martins, Secretaria de Relaciones Internacionales 
de São Paulo (Brasil) 

●​ Enrique Galindo Ceballos, Presidente Municipal de San Luis Potosí (México) 
●​ Gustavo Moreno, Director de Políticas de Derechos Humanos de Morón 

(Argentina) 
●​ Gessica Vallejo, Alcaldesa de Candelaria (Colombia) 
●​ Maira Topall, Coordinadora de programas internacionales, Seine-Saint-Denis 

(Francia) 
●​ Saide Jamal, Director Ejecutivo del CEDEPA (Mozambique) 
●​ Josep María Llop Torné, Director de la Cátedra UNESCO – Ciudades 

Intermedias: Urbanización y Desarrollo de la Universidad de Lleida (España) 
 

●​ Moderador: Adrià Duarte, Coordinador de la Comisión de Inclusión Social, 
Democracia Participativa y Derechos Humanos de CGLU 

 

 


